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1.1  ALOKABIZI 

ALOKABIZI proiektuak alokairu sozialeko etxebizitza babestuen parkea birgaitzeari 
lotutako hainbat helburu hartzen ditu barne, besteak beste, eraikinetako maizterren bizi-
kalitatea hobetzea. Energia-eraginkortasun altuko eta irisgarriak diren etxebizitzak 
lortzeko bideratutako esku-hartzeak, aurretik Plan Zero Plus bezalako proiektuetan 
ezarritakoak, bat datoz ezaugarri osasungarri eta erosoagoak lortzearekin. 
 
Beraz, etxebizitzen barruan akustikoki giro erosoa lortzea lehentasunezko helburu 
bihurtzen da zaratak pertsonen osasunarengan izan ditzakeen ondore kaltegarriak 
arindu eta saihesteko. 
 
Dokumentu hau Alokabizin erosotasun akustikoaren irizpideen integrazioa eraikineko 
gainerako ezaugarriekin koordinatuz ezartzeko xedearekin sortu da.  

1.2  Osasuna eta Zarata 

Zarata kutsatzaile bat da, eta altuerako etxebizitza-eraikinetan bizi diren pertsonen 
erosotasunari eragiten dio. Hala ere, pertsona batzuentzat zarata dena beste 
batzuentzat soinua da; hortaz, kutsatzaile honen konplexutasuna subjektibotasunaren 
eragina du, baita etxebizitza bateko bizilagunei eragiten dieten foku anitz eta aldakorrek 
ere, beti kontrolatu ezin direnek: 

•  Kanpoko ingurune-zarata: errepideko zirkulazioa, trenak, aisialdia… 
•  Eraikinaren beraren instalazioetako zarata: amankomunak edo banakakoak. 
•  Jardueren zarata.  
•  Etxebizitzaren beraren bizilagunek eta instalazioek sortutako zarata. 
•  Auzokideek sortutako zarata. 

 
Eremu txiki batean eta zarataren aurka modu eskasean isolatutako etxebizitzetan jende 
asko pilatzen bada, zarata-maila altuak sortzearekin batera, ondorio negatiboak egon 
daitezke: 
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• Lo egiteko zailtasunak. 
• Estresa, antsietatea eta osasunerako beste zenbait arazo. 
• Pribatutasun falta eta elkarbizitzako gatazkak. 

 
Hainbat ikerketa daude zaratak pertsonen osasunaren gainean duen eraginari lotuta; 
zehazki, “Environmental noise guidelines for the European Region”  
 
Pertsonentzat garrantzitsua da kanpotik eta barrutik heltzen den zarata murrizten duten 
eraikinetan bizitzea, osasunean eta ongizatean dituen eraginak murrizteko. 
 
Eraikinetan zarata-maila murrizteko ezar daitezkeen neurriak isolamendu akustikoa 
hobetzera eta zarata kontrolatzeko neurriak ezartzea izan daitezke, hala nola kanpoko 
zarataren transmisioa mugatzen dute pantaila akustikoak erabiltzea edo eraikinean 
egiten diren jardueretan zarataren emisioa mugatzea. 
 
Bizitegi-eraikinetan erosotasun akustiko egokia izateak, zarata-fokuen emisioen 
kontrolarekin eta portaera zibikoarekin batera, erabiltzaileen ongizateari eragiten diote, 
atsedena, osasuna eta elkarbizitza hobetzen dutelako. 

1.3  Erosotasun akustikoa 

Orokorrean, gela edo esparru zehatz baten erosotasun akustikoa honako honek 
baldintzatuko du: 

• Beste eremuetatik esparrura iristen den zarata. 
• Esparruko egokitzapen akustikoa. 
• Gelaren hondoko zarata-maila. 
• Egiten ari den jarduera eta erabiltzailearen pertzepzioa. 

 
Esparruko erabiltzaileari heltzen zaion zarata honako honen menpe egongo da: 

• Gelako isolamendu akustikoa. 
• Kanpoko zarata-fokuek sortutako zarata-mota eta maila. 

1. irudia: Esparru bateko isolamendu akustikoko motak. 

 
KOLPEEN ZARATAREKIKO 

ISOLAMENDUA 
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• Etxebizitza bateko esparrutik kanpoko ohiko zarata-fokuak:  

o Bizikideak. 
o Etxebizitzako beste erabiltzaileak. 
o Eraikinaren kanpoko ingurune-zarata: errepideko zirkulazioa, trenak, 

aisialdia… 
o Eraikineko instalazio amankomunak. 
o Etxebizitza edo gelako ekipoak. 
o Alboko esparruetako jarduera… 

 
Esparru baten egokitze akustikoa esparruaren barneko baldintza akustikoei egiten die 
erreferentzia, barneko soinuaren banaketa eta hedapenari dagokionez. 
Nagusiki, esparru baten akabera-moten eta horien soinu-xurgapenaren araberakoa da, 
baita bolumenen, esparruen formen eta altzarien banaketa eta motaren arabera ere.  

2. irudia: Esparruko egokitzapen akustikoa. 

 
 

 
 
 
 

 
 

Egokitzapen akustikoak garrantzi handiagoa du altuerako etxebizitzetako gela eta 
logeletako ohiko bolumena baino handiagoa duten esparruetan. Etxebizitzetako altzariz 
jantzitako esparruetan, oro har, egokitzapen akustiko egokia lortzen da. 
 
Gelako hondoko zarata-mailak, egiten ari den jarduerarekin lotuak, beste eremuetatik 
heltzen den zarataren pertzepzioari eta eragozpenari eragiten diote. Adibidez, alboko 

KANPOKO AIREKO 

ZARATAREKIKO 

 

AIREKO ZARATAREKIKO 
ISOLAMENDUA ESPARRUEN 

ARTEAN 

EREBERBERAZIO-DENBORA 

ZUZENEKO ZARATAREKIKO 
BABESA PAUSOEN ZARATA 
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Etxebizitzaren kalitate akustikoa

Instalazioetako 
zarata

Kanpoko 
zaratarekiko 
isolamendu 
akustikoa

Barneko 
zaratarekiko 
isolamendu 
akustikoa

Esparruaren 
egokitzapena 

Erabiltzailearen erosotasun akustikoa 

Bizikideen 
zarata

Existitzen 
den 

hondoko 
zarata: 

eguna-gaua

Zarataren 
pertzepzioa-
sentikortasu

na

Kanpoko 
zarata

etxebizitza batetik heltzen den zarata-maila modu desberdinean hautematen da gela isil 
batean atseden hartzen edo lo egiten denean, bolumen ertainean musika entzutean 
baino. Erabiltzailearena desberdina da atseden hartzen ari bada edo musika 
entzutearen antzeko jarduera bat egiten bada. 

1.4  Etxebizitzetako kalitate akustikoa 

Etxebizitza bateko kalitate akustikoak funtsezko rola betetzen du erabiltzaileen konfort 
akustikoan, nahiz eta eragina duten beste faktore batzuk dauden, aurreko atalean 
azaldu diren eta hurrengo itxuran laburtuta dauden bezala. 

3. irudia: Eraikinaren kalitate akustikoan eta esparruko erabiltzailearen erosotasunean eragina 
duten faktorean. 
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Honako hauek dira etxebizitzako kalitate akustikoa zehazten duten eraikineko 
ezaugarriak: 

• Barneko zaratarekiko isolamendu akustikoa: airekoa eta kolpeen zarata. 
• Kanpoko zaratarekiko isolamendu akustikoa. 
• Eraikineko instalazioen esparruetatik transmititutako zarata-maila. 

 
Horiek dira eraikinaren diseinu eta egikaritze fasean kontrola daitezkeen ezaugarriak. 
 
Etxebizitza batean kalitate akustiko egokia lortzeko jarduera-marjina da askoz 
handiagoa da eraikina eraikuntza berrikoa denean. 
 
Etxebizitzaren kalitate akustikoaren ezaugarriak ebaluatzen dituzten adierazle 
akustikoak hurrengo atalean adierazten dira. 

1.5  Adierazle akustikoak 

Etxebizitzetako kalitate akustikoa balioesteko erabiltzen diren adierazleak beste 
esparruekiko etxebizitzaren in situ isolamendu akustikoaren adierazlean eta eraikinaren 
instalazioen zarata dela-eta etxebizitzetan sortzen diren zarata-mailak dira, honako 
taula honetan bilduta daudenak: 

1. taula: Etxebizitzetako kalitate akustikoaren adierazleak. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ADIERAZLE 
AKUSTIKOAK D2m,nT,Atr (*) DnT,A L’nT,w LA,eq 

ERAIKINEKO 
INSTALAZIOEN 
ZARATA-MAILA 

KANPOKO AIREKO 
ZARATAREKIKO 
ISOLAMENDUA 

ESPARRUEN ARTEKO 
AIREKO 

ZARATAREKIKO 
ISOLAMENDUA 

ESPARRUEN ARTEKO 
KOLPEEN 

ZARATAREKIKO 
ISOLAMENDUA 
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Isolamendu akustikorako adierazleak Eraikuntzaren Kode Teknikoaren Zarataren 
aurkako Babeserako Oinarrizko dokumentuan (EKTaren DB-HR [2]) daude 
deskribatuta, eta honako taula honetan daude jasota. 

 2. taula: Etxebizitzen isolamendurako adierazle akustikoen deskribapena  

 
. 

 
 
 
 
 
 

Adierazle
a 

Definizioa Lorpena:  In situ neurketa 
Balioespen

a  

D2m,nT,Atr Mailen alde 
estandarizatua, A 
ponderazioarekin,  
kanpoko airearekin 
kontaktuan dauden 

fatxadetan, teilatuetan eta 
zoruetan, ibilgailuen 

zaratarako 

•  
• D2m,nT,Atr,D2m,nT-tik abiatuta, UNE-EN 

ISO 717-1 [6] arauaren arabera. 

UNE-EN 
ISO 12354-3 
[8]  

DnT,A Mailen alde 
estandarizatua, A 

ponderazioarekin, barneko 
esparruen artean 

• DnT frekuentzietan in situ egindako 
proben bidez, UNE-EN ISO 16283-1 
[4] arauaren arabera. 

• DnT,A, DnT-tik abiatuta, UNE-EN ISO 
717-1 [6] arauaren arabera. 

UNE-EN 
ISO 12354-1 
[9] 

L’nT,w Kolpeen zarataren 
presioaren maila global 

estandarizatua 

• frekuentzietan in situ egindako proben 
bidez, UNE-EN ISO 16283-2 [5] 
arauaren arabera. 

•  
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2.1  EKTaren DB-HR  

Soinuaren eta bizitegi-eraikinen arloko egungo arau-esparrua Eraikuntzaren Kode 
Teknikoaren Zarataren aurkako Babeserako Oinarrizko Dokumentua da, EKTaren DB-
HRa (gaztelaniazko siglengatik) [2]. 2009tik dago indarrean, eta, aurreko NBE-CA-81 
[11] arauarekin alderatuz, aurrerapen handia ekarri zuen eraikuntza berriko eraikinei 
eskatutako isolamendu akustikorako gutxieneko eskakizunetan, exijitutako balio berrien 
definizioen zein isolamendu akustikoaren ebaluazioaren adierazleak eraikineko 
zarataren transmisioaren errealitatera egokitzearen arloan. 

 4. irudia: Ezaugarri akustikoak bizitegi-eraikin batean. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DB-HRan [2] exijitutako gutxieneko baldintzak babestu beharreko esparru-motaren 
(logela edo gela) eta alboko esparru-moten edo zarata-fokuen araberakoak dira. 
Esparru bati exijitutako oinarrizko eskakizunak honako taula honetan daude: 
 
  

1. Kanpoko zaratarekiko 
isolamendu akustikoa 

2. Esparruen arteko aireko 
zaratarekiko isiolamendu 
akustikoa 

3. Kolpen zaratarekiko 
isolamendu akustikoa 

4. Instalazioen zarata 

3 

1 
4 

2 
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3. taula: Etxebizitzako logeletarako DB-HR-ren [2] eskakizunen laburpena. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
Gainera, Kalitate kontrolerako Plana (KKP) idazteko fasean, materialak hartzean eta 
azken obraren probetan Eraikigintzaren Kontrol Akustikoari buruzko Agindua [12] hartu 
behar da aintzat, baita Euskal Autonomia Erkidegoko hots-kutsadurari buruzko 
Dekretua [13], eraikineko instalazioek kanpoko ingurura igorritako zarataren kontrolari 
buruzkoa, eta aplikatu beharreko udal-ordenantzak ere  
 
Hurrengo taulan EKTaren DB-HR-ren [2] isolamendu akustikorako eskakizunak 
xehatzen dira: 
 
 
  

ADIERAZLE 
AKUSTIKOA

K 
D2m,nT,Atr (*) DnT,A L’nT,w LA,eq 

Eskakizunak 
 DB-HR EKT 

Logelak 

≥ 30-47 dB 
Kanpoko mailaren 

arabera Ld 

≥ 50 dB etxebizitzen 
artean 
≥ 55dB etxebizitzen eta 
jarduera-
esparruaren/instalazioaren 
artean 

≤ 65 dB etxebizitzen 
artean 
≤ 60 dB etxebizitzen eta 

jarduera-
esparruaren/insta
lazioaren artean 

≤ 25-35 dB (**) 

(*) Aireontzitako zarata nagusia honako hau bada: + 4 dB.  
(**) Unearen araberako balioa: eguna, arratasaldea edo gaua. 

ERAIKINEKO 
INSTALAZIOEN 
ZARATA-MAILA 

KANPOKO AIREKO 
ZARATAREKIKO 
ISOLAMENDUA 

ESPARRUEN ARTEKO 
KOLPEEN 

ZARATAREKIKO 
ISOLAMENDUA 

ESPARRUEN ARTEKO 
AIREKO 

ZARATAREKIKO 
ISOLAMENDUA 
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4. taula: Etxebizitzen EKTaren DB-HR-ren [2] eskakizunen laburpena 

 

 
 
 

2.2  Birgaitzea eta EKTaren DB-HRa 

Birgaitzea etxebizitzaren baldintzak hobetzeko aukera dela uste da. Hala ere, baldintza 
akustikoak hobetzea esku-hartzearen mota eta irismenaren menpe dago. 
 
Bi esparruren arteko zarata transmisioa, itxitura banatzailearen isolamendu akustikoaz 
gain, gainerako itxituren arteko transmisioen menpe ere dago. Horrek esan nahi du 

 Itxituraren isolamendu akustikoa 

Trenkada-multzoa RA ≥ 33 dB 

Sortutako zarata:  
Esparruen arteko isolamendu akustikoa 

Esparru babestuan (*) Esparru bizigarrian 

 
Etxebizitza berekoa ez den 
esparrua 
ateak/leihoak partekatzen ez badituzte 

Aireko zarata 
 

DnT,A ≥ 50 dB 

Kolpeen zarata 
 

L’nT,w ≤ 65 dB 
Aireko zarata 

 

DnT,A≥ 45 dB 

Kolpeen zarata 
 
 

--- 

Etxebizitza berekoa ez den 
esparrua 
ateak/leihoak partekatzen badituzte 

RA ≥ 30 dB 
Horma RA ≥ 50 

dB 
--- 

 
 

Instalazioen/jarduerarako 
esparrua, 
ateak/leihoak partekatzen ez badituzte 

DnT,A ≥ 55 dB L’nT,w ≤ 60 dB DnT,A ≥ 45 dB L’nT,w ≤ 60 dB 

Instalazioen/jarduerarako 
esparrua, 
ateak/leihoak partekatzen badituzte 

(**) --- 
RA ≥ 30 dB 

Horma RA ≥ 50 
dB 

--- 

Kanpotik sartutako zarata   

Kanpoko zarata-maila Ld   Logela Gela 

Ld ≤ 60 ≥ 30 dB ≥ 30 dB 

60 < Ld ≤ 65 ≥ 32 dB ≥ 30 dB 

65 < Ld ≤ 70 ≥ 37 dB ≥ 32 dB 

70 < Ld ≤ 75 ≥ 42 dB ≥ 37 dB 

Ld > 75 ≥ 47 dB ≥ 42 dB 
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etxebizitza batean ezaugarri akustiko zehatzak lortu ahal izateko, beharrezkoa dela, oro 
har, birgaitu beharreko etxebizitzan bertan zein alboko eremuetan esku hartu behar 
izatea. 
 
Esku-hartzearen irismenaren arabera kalitate akustikorako egungo estandarrak aplikatu 
ahal izateko maila, DB-HRa [15] Aplikatzeko Gidan ezarrita dagoena, hurrengo irudian 
dago jasota. Gomendatzen da ahal den neurrian irizpide horiek aplikatzea. 

5. irudia: Birgaitzea eta esku-hartzearen motaren arabera zarataren aurka babesteko eskakizunak 
betetzeko ahalmena.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

     

  
 

  

  

 

  

 

  
  
  
     

 

ESKU-HARTZE MOTAK 

BETETZEKO AUKERA 
DB-HR-ren 

betetze globala 

BIRGAITZE 
PARTZIALA 

BIRGAITZE 
INTEGRALA 

 
HEDAPENA 
 
ERABILERA-

ALDAKETA 
GLOBALA 

 

G
RA

DO
 A

PL
IC

AC
IÓ

N
 D

B-
HR

 

Aldatutako edo 

txertatutako 

elementuen 

egokitzapena 

 

ERABILERA-ALDAKETA PARTZIALA 

Etxebizitzar
en alboko 
instalazioen
/jarduerare
n esparruak 
sortzea 

Etxebizitz
a gisa 

erabiltzek
o aldaketa 

Zarata-maila 
txikiagoak 
sortzen dituen 
beste jarduera 
baterako 
aldaketa 

 

DB-HR-ren betetze 

globala 

Zaratarekik
o 
babeserako 
baldintzak 
ezartzea 

EGOKITZE-MAILA 

BATERAGARRI 

ALTUENA. 

MALGUTASUNARE

N IRIZPIDEA 

Noiz: 
- Aitortutako 

arkitektura-
balioa duten 
eraikinak 
 

- Teknikoki 
bideragarria 

-  

Noiz: 
- Aitortutako 

arkitektura-balioa 
duten eraikinak 

- Teknikoki edo 
ekonomikoki 
bideragarria 

- Birgaitu ezin 
diren beste 
elementuetan 
funtsezko 
aldaketak 

 

Etxebizitzar
en 
barrualdea
n bakarrik 
jardun ahal 
bada 

OKERRERA EZ 

EGITEKO IRIZPIDEA 
BETI APLIKATU BEHAR 
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EKTaren DB-HRak [2] birgaitzea integrala denean ezarritako mugako ezaugarrien 
betearazpena ezartzen du; birgaitzea, soinuaren ikuspuntutik, integrala izango da, aldi 
berean funtsezko aldaketa egiten denean esparruetako itxitura guztietan (hormak, 
forjaketak, fatxada/teilatua). 
 
Hala ere, jada adierazi den bezala, esku-hartze guztiek helburu izan behar dute 
hasierako baldintzak hobetzea, bermatzea beti esku-hartzearen aurreko egoera “ez 
okertzeko” printzipioa betetzen dela eta, ahal den neurrian, indarreko kalitate 
akustikoaren gutxieneko estandarrak betetzen direla. 

2.3  ALOKABIZIren testuingurua 

Alokabidek kudeatzen duen alokairu sozialeko etxebizitza babestuen parke gehiena 
lehenago jarri zen lizitazioan, 2009an, etxebizitza-eraikinetarako eskakizun akustikoak 
NBE-CA-82 [11] baldintza akustikoei buruzko arauak ezartzen zituenean, 80ko 
hamarkadatik aurrera eraikitako eraikinei aplikatu beharrekoak. Aurretik eraikitako 
etxebizitza-eraikinetarako ez zegoen eskakizun akustikorik definituta. 
 
NBE-CA-82 arauaren pean eraikitako bizitegi-eraikinetan gutxieneko isolamendu-
balioak eskatzen zitzaizkien etxebizitzetako itxiturei; oro har, egungo arauen baliokideak 
baino baxuagoak. Gainera, etxebizitzako erabiltzaileak emandako isolamendu 
akustikoa ez dago osatzen duten itxituren isolamenduaren menpe bakarrik; izan ere, 
haien arteko loturak in situ isolamendua ahultzen duen araberakoa ere da: zarataren 
transmisioa esparruen alboetatik, zeina normalean garrantzitsua den. 
 
Oro har, eraikin horien ezaugarri akustikoak gaur egungo araudiek ezarritakoak baino 
nahiko kaskarragoak dira. Etxebizitza-mota horietarako espero litekeen babestutako 
esparruetarako isolamendua hurrengo taulan adierazitako tarteen inguruan egon 
daiteke. Tarte horiek sustapen zehatzetan egindako zenbatespen eta neurketei daude 
lotuta, eta informazioa emateko soilik aurkezten dira. Sustapen bakoitzari lotutako 
balioak erabilitako konponbide zehatzen araberakoak izango dira.  
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5. taula: NB-CA-82 arauaren pean eraikitako birgaitu beharreko etxebizitzen esparruetan espero 
litezkeen isolamendu akustikoak. Egungo eskakizunak eta NB-CA-82 arauarenak. 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
Alokabideren parkean esku-hartze motak ez dira osoak eta etxebizitzen barrualdera 
sartzeak baldintzatzen ditu, beraz, barruko zaratekiko isolamendua hobetzea mugatuta 
dago.  
 
Hala ere, badaude etxebizitzen kalitate akustikoa hobetzeko erabil daitezkeen aukera-
eremuan, hala nola eraikinen fatxadak.  
 
Alokabizik aurreko ataleko gomendioak (5. irudia) sartzen ditu egin daitekeen birgaitze-
prozesuan. Existitzen den aukera-eremuak, helburu akustikoekin eta kalitate akustikoa 
integratzeko prozesuarekin batera, hurrengo ataletan jorratuko dira.  

ADIERAZLE 
AKUSTIKOAK D2m,nT,Atr (*)   

Espero litekeen 
HASIERAKO EGOERA 

(**) 
NBE-CA-82 

   

   

Eskakizunak 
 DB-HR EKT 

Logelak 

≥ 30-47 dB 
Kanpoko mailaren 

arabera Lk 

≥ 50 dB etxebizitzen artean 
≥ 55 dB etxebizitzen eta 

jarduera-
esparruaren/instalazioar
en artean 

≤ 65 dB etxebizitzen artean 
≤ 60 dB etxebizitzen eta 

jarduera-
esparruaren/instalazioa
ren artean 

NBE-CA-82k ez dio 
eskakizunik egiten 

esparruari, itxiturari 
baizik 

Fatxada Mehelina Forjaketa 

  RA ≥ 30 dB RA ≥ 45 dB Ln,A  ≤ 80 dB 

ITXITURA BANATZAILEAREN ISOLAMENDU AKUSTIKOA – NBE-CA-82 

(*) Aireontzitako zarata nagusia honako hau bada: + 4 dB.  
(**)80ko hamarkada-2000 urteetako sustapenen eraikuntza-konponbideetan oinarritutako isolamendu akustikoaren 

tarte zenbatetsia. Sustapen bakoitzaren balioa konponbide espezifikoen araberakoa izango da. 
 RA: UNE-EN ISO 10140-2 [14] arauaren arabera, laborategian probatutako itxitura/elementuaren aireko 

zaratarekiko isolamendua. 
 Ln,A: UNE-EN ISO 10140-3 [16] arauaren arabera, laborategian probatutako itxitura/elementuaren kolpeen 

zaratarekiko isolamendua. 
 

KANPOKO AIREKO 
ZARATAREKIKO 
ISOLAMENDUA 

ESPARRUEN ARTEKO 
AIREKO ZARATAREKIKO 

ISOLAMENDUA 

ESPARRUEN ARTEKO 
KOLPEEN ZARATAREKIKO 

ISOLAMENDUA 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Kalitate akustikoa integratzea Alokabideren 

birgaitzeetan  
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3.1  Helburu akustikoak 

Kalitate akustikoko irizpideak integratze aldera, Alokabizik proposatu du egin beharreko 
esku-hartzearen azterketa akustikoa sartzea, jatorrizko isolamendu akustikoa okertzen 
ez dela ziurtatuz eta esku-hartzea EKTaren DB-HRan [2] zehaztutako baldintzetara 
ahalik eta gehien egokituz.  
 
 Era berean, esku-hartzeak emandako 
isolamendu akustikoaren hobekuntza 
definitzea eta kuantifikatzea ezartzen du, 
baita lortutako isolamendua ere.  
 
Erabilitako elementu eta/edo sistema 
berrien ezaugarri akustikoak zehaztuko 
dira, eta kalitate-kontrol egokia egingo 
da. 
 
Esku hartzeko neurriek isolamendu 
akustikoan eskaintzen dituzten 
hobekuntzei dagokienez, esku hartu 
beharreko eraikuntza-/instalazio-elementuaren arabera ebaluatu behar dira, horietako 
bakoitzak berezko ezaugarri eta baldintza teknikoak bete behar baititu.  
 
Ildo horretan, ALOKABIZIn ezarritako jarduera-esparruen barruan, kalitate akustikoa 
hobetzeko honako aukera-espazio hauek detektatzen dira: fatxadak, estalkiak, barne-
banaketak, etxebizitzak (birbanaketa), espazio komunetako eta beheko solairuko 
lokaletako topagune berriak, eta etxebizitzari atxikitako kanpoko espazioak. 
 
 Era berean, beharrezkotzat jotzen da jarduketek instalazioetan 
duten eragin akustikoa kontrolatzea: aireztapen-sistemak, 
berokuntza eta EUB, igogailua…  
 
Hurrengo tauletan, hurrengo ataletan garatzen diren esku-hartzeei 
lotutako helburu akustikoen laburpena jasotzen da. 
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6. taula: Inguratzaileari eta instalazioei lotutako helburu akustikoak.  

 AUKERA-EREMUA 
Non esku hartzen da? 

HELBURU AKUSTIKOA  

FATXADA 
 

Itxitura opakuaren isolamendua Hobekuntza mugatuko aukera, baldin eta soilik zati 
itsuan esku hartzen bada. 
Aireko zarataren isolamendu akustikoa kanpoaldearekiko 
okertzen ez dela ziurtatzea D2m,nT,Atr. 

Baoak ordeztea EKT DB-HRren gutxieneko D2m,nT,Atr  lortzea  

Eraikinaren inguratzaile termikoa: 
zati itsuan eta baoetan jardutea 

EKT DB-HRren gutxieneko D2m,nT,Atr  lortzea 

ESTALKIA (1) Topagune berriak EKT DB-HRren gutxieneko L’nT,w  kolpeen zaratarekiko 
isolamendu akustikoa lortzea  

Isolamendua EKT DB-HRren gutxieneko D2m,nT,Atr  lortzea 

INSTALAZIOAK 
 

Berokuntza eta EUB 
 
 

Eragin akustikoa kontrolatzea:  
- Barruko zarata  
- Kanpoko zarata 
EKT DB-HRren gutxieneko DnT,A instalazioen esparruaren 
isolamendua eta L’nT,w hala badagokio 

Aireztapena eta airea berritzea  Eragin akustikoa kontrolatzea: 
- Barruko zarata 
- Kanpoko zarata 
Fatxadaren isolamendua D2m,nT,Atr 

Igogailua eta komunikazio 
bertikalen nukleoa (1) 

Igogailu berriak: eragin akustikoa kontrolatzea 
Nukleo berriak: EKT DB-HRn ezarritako isolamendu 
akustikoak lortzea. 

(1) Etxebizitzaren mugakidea. 

7. taula: Etxebizitzaren barrualdeari lotutako helburu akustikoak. 

AUKERA-EREMUA 
Non esku hartzen da? 

HELBURU AKUSTIKOA  

BARNEKO 
BANATZAILEAK 
 

Beheko forjaketaren 
isolamendua (2) 

Esparruen arteko isolamendu akustikoa EKT DB-HR-ren 
aireko (DnT,A)  eta kolpeen (L’nT,w ) zaratetara ahalik eta gehien 
egokitzea 

Komunikazio bertikalen 
nukleoaren isolamendua (1) 

EKT DB-HR-ren DnT,A  ahalik eta gehien egokitzea  

EREMU 
AMANKOMUNAK 

Elkartzeko eremu berriak EKT DB-HR-ren DnT,A eta L’nT,w   ahalik eta gehien egokitzea. 
A ≥ 0,2*V soinu-xurgapena lortzea. 

BEHEKO SOLAIRUKO 
LOKALAK (3) 

Elkartzeko eremu berriak EKT DB-HR-ren DnT,A eta L’nT,w  lortzea. 
A ≥ 0,2*V soinu-xurgapena lortzea. 

ETXEBIZITZA Birbanaketa EKT DB-HR-ren DnT,A eta L’nT,w  ahalik eta gehien egokitzea. 

ETXEBIZITZARI 
ATXIKITAKO 
KANPOKO 
ESPAZIOAK 

Kristalezko itxitura 
instalatzea 

Kanpoko aireko zaratarekiko isolamendu akustikoa D2m,nT,Atr 
EKT DB-HR-rena baino handiagoa izatea lortzeko aukera.  

Sistema aktiboak 
txertatzea 

Eragin akustikoa kontrolatzea: 
- Barruko zarata 
- Kanpoko zarata 

(1) Etxebizitzaren mugakidea 
(2) Aireko eta kolpeen zaratarekiko isolamendu akustikoa hobetzeko aukera, baldin eta lurzoru flotatzailean/sabai faltsuan isolatzailea badago 
(3) Besteren jarduerarako lokalak, irismenetik kanpo geratzen dira. Jardueraren erantzukizuna. 
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3.2  Metodologia  

 ALOKABIZIn kalitate akustikoa integratzeko, aukera-eremuetan esku-hartzeak 
ebaluatzeko azterketa akustikoa egitea ezarri da, honako prozesu hau aplikatuta:  
 
 
 
 
 
 
 
 
Aurreko tauletan (6. eta 7. taulak) jasotako esku-hartzeak akustikoki aztertzen dira, eta 
4. ataleko esku-hartze mota bakoitzerako jasotako kontsiderazioak erabiltzen dira 
euskarri gisa. 
 
Ezartzen den metodologiak honako urrats hauek ditu: 
 

1. Esku-hartze bakoitzari lotutako hasierako egoera akustikoa ebaluatzea. 

Eraikinaren kokapenean oinarrituta, kanpoko zarata-maila ezartzen da, eta, 
esparruen banaketari eta eraikuntza-soluzioei dagokienez, eraikinaren datuak 
kontuan hartuta, hasierako egoera akustikoa zehazten da, neurketak edo 
estimazioak egiten lagunduz, datu akustiko garrantzitsuak lortzeko. 
 

  

 
 
 
 
 

Urrats horrek aukera ematen du: 

• Etxebizitzaren egoera akustikoa ezagutzeko, egungo araudiaren aldean. 
• Ezaugarri akustiko kritikoak detektatzeko.  

Ikuskapena 
Neurri 
akustikoak 
Zenbatespenak 

Kokapena: 
Kanpoko zarata-maila 

1- Eraikinaren 
hasierako baldintza 

akustikoak 
ebaluatzea

2- Ezarritako esku-
hartzea aztertzea

3- Eraikinaren azken 
baldintzak 
ebaluatzea

Eraikinaren datuak: 

Banaketa 

Eraikuntza-soluzioak eta 

-isolamendua 

Hasierako egoera 
akustikoa 
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Honako laguntza-tresna hauek erabil daitezke: 

 Zarata-mapen bidez kanpoko zarata-maila lortzea: 
o Kutsadura akustikoko sistemak, SICAk, https://sicaweb.cedex.es 

zarata-mapa estrategikoak deskargatzeko aukera ematen du. 

 Dauden egoerak eta kaltegarrienak baloratzea: 
o Kontrol akustikoari buruzko Agindua hautatzeko irizpideak [12]. 

 Etxebizitzaren hasierako egoera eta aldez aurreko ikuskapen bisuala: 
o EETren IV. zatia (Zaratatik babesteko oinarrizko baldintzak) 

betetzeko gida [17], lehendik dauden etxebizitza kolektiboen 
eraikinen baldintza akustikoak ebaluatzera bideratuta dagoena. 

o In situ neurketak, UNE-EN ISO 16283 arau-familiaren arabera. 1-3 
zatiak [4] [5] [3]. 

o Eraikinetako isolamendu akustikoa iragartzeko ereduak, UNE-EN 
ISO 12354 arau-familian oinarrituta. 1-3 zatiak [9] [10] [8]. 

 Dauden eraikuntza-konponbideei buruzko datu akustikoak: 
o Eraikuntza-elementuen katalogoa (ELK) [18]  
o ‘dBMat–Indize Orokorrak‘ eraikuntza-soluzioen datu-base akustikoa 

[19].  

 
 

2. Ezarritako esku-hartzea aztertzea. 

Esku-hartzeak adierazle akustiko garrantzitsuetan duen eragina aztertzen da. 4. 
ataleko tauletan, eragindako adierazle akustikoak eta kontuan hartu beharreko 
elementuak zehazten dira. 
 
Azterketa horren emaitza gisa, zehaztutako helburua 
lortzeko txertatu beharreko elementu edo sistema 
berrien prestazio akustikoak zehaztuko dira, 
eskatutako gainerako prestazioak kontuan hartuta. 
Era berean, azken emaitzan eragina duten akustikoki 
garrantzitsuak diren muntaia- edo instalazio-jarraibideak ezarriko dira. 4.3 
atalean horri buruzko informazio lagungarria jaso da. 
 Horrez gain, obra gauzatzeko kalitate kontrolerako plan bat ezarriko da (KKP). 
Plan horretan harrera, egikaritzea eta obra amaitua kontrolatzeko neurriak 

Aukerak, helburuak eta 

lehentasunak aztertzea 

https://sicaweb.cedex.es/
http://acoubat-dbmat.com/base-de-datos-dbmat-2-2-2-2/
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zehaztuko dira, ezarritako prestazio akustikoak dituzten 
elementuak eta sistemak obran txertatzen eta 
soluzioak behar bezala gauzatzen direla bermatzen 
lagunduko duena. 

 
3.  Eraikinaren amaierako baldintzak ebaluatzea.  

Ahal den neurrian, eta esku-hartze motaren eta 
eraikinaren baldintzen arabera, lortutako azken egoera 
in situ neurketak eginez ebaluatuko da. 

 

3.3  Proiektuko eta egikaritzeko kontsiderazio 
akustikoak   

Proiektuak zehaztuko ditu azterketa akustikoaren ondoriozko helburu akustikoak, 
txertatutako elementuen prestazio akustikoak eta muntaia-jarraibide garrantzitsuak. 
 
Kalitate kontrolerako planean (KKP) dokumentuen kontrolak, materialak obran 
jasotzeko saiakuntzak eta helburu akustikoak bermatzeko garrantzitsuak diren zerbitzu-
probak ezarriko dira. 4.3 ataleko taulek horri buruzko informazioa jasotzen dute. 
 
Hurrengo atalean, esku-hartze mota bakoitzari eta proiektuaren garapenean eta obra 
egikaritzeko prozesuan kontuan hartu beharreko oinarrizko kontsiderazio akustikoei 
buruzko laburpen bat agertzen da. 
 
 

Ezarritako 

ezaugarriak eta 

Amaierako egoera 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Esku-hartze motak eta eragin akustikoa 
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4.1  Esku-hartzeak  

Atal honetan, Alokabideren alokairu sozialeko etxebizitza babestuen birgaitzean 
ohikoenak diren esku-hartzeak jasotzen dira, eta hurrengo ataletan honako galdera 
hauei erantzuten zaie: 

• Nola eragiten dio esku-hartzeak erabiltzailearen erosotasun akustikoari? 
• Zer hobekuntza-tarte lor liteke erabiltzailearen erosotasun akustikoan? 
• Zer baldintza akustiko kontuan hartu eta bermatu beharko lirateke proiektuan? 

 

Esku-hartze ohikoenak honako aukera-eremu hauei 
lotuta daude: 

• Fatxada 
• Teilatua 
• Barne-banatzaileak 
• Instalazioak 
• Eremu amankomunak 
• Beheko solairuko lokalak 
• Etxebizitza 
• Etxebizitzari atxikitako kanpoko espazioak 

 
ALOKABIZIren esparruan, honako hauek dira esku-hartze ohikoenak:  

• Kanpoaldetik fatxadari estaldura gehitzea: aireztatua edo SATE. 
• Fatxadako baoa aldatzea. 
• Berokuntza-sistema eta EUB ordeztea: Gasezko galdara indibidualak aerotermia-

sistema bidez, bero-ponpekin + fotovoltaikoa edo beste bat. 
• Aireztatzeko eta airea berritzeko sistema jartzea. 
• Igogailua jartzea edo ordeztea. 

 

Gainera, eraikinaren barrualdeari eragiten dioten beste esku-hartze mota batzuk 
planteatzen dira puntualki: 

• Barne-banatzaileak. 
• Topagune berriak: eremu amankomunak, beheko solairuko lokalak eta estalkia. 
• Etxebizitzak: birbanaketa. 
• Etxebizitzari atxikitako kanpoko espazioak. 
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4.2  Eragin akustikoa  

Eragin akustikoari dagokionez, 8. taulan hobetzeko aukera agertzen da, bai eta esku-
hartze motaren eta eragiten dien prestazio akustikoen arteko harremana ere, 9. eta 10. 
tauletan. 

8. taula: ALOKABIZI esku hartzeko espazioa vs Akustika hobetzeko aukera.  

 
 AKUSTIKA HOBETZEKO AUKERA ERABILTZAILEA ESKU-HARTZEA 

 
ETXEBIZITZAREN ISOLAMENDU 

AKUSTIKOA,  
honako hauen aurrean: 

INSTALAZIOAR
EN ZARATA-
MAILA ohikoa 

Zarataren 
PERTZEPZIO 
AKUSTIKOA 

 

ESPARRU 
NAGUSIA 

AUKERA-EREMUA 
ESKU-HARTZEA 

Kanpok
o 

zarata 

Mugakide 
diren 

esparruetak
o aireko 
zarata 

  

Mugakide diren 
esparruetako 

kolpeen zarata 
Etxebizitzan Kanpoan     Barruan 

Hobekuntzaren 
helburua 

FATXADA      Energetikoa 
TEILATUA      Energetikoa 

FORJATUA      Energetikoa 
MEHELINA      ----- 

ETXEBIZITZAREN 
BARRUALDEA 

     ----- 

INTEGRALA (1)      ----- 

BEROKUNTZA      Energetikoa 

AIREZTAPENA (2)                   (2) Barneko airearen 
kalitatea 

IGOGAILUA      Irisgarritasuna 

BALKOIAK      Erabiltzailea 

EREMU 
AMANKOMUNAK 
INSTALAZIO 
ESPARRUAK 

   (3)  Erabiltzailea 

(1) Aurreko espazio guztietan eta trenkada-multzoan esku hartzea. 
(2) Fluxu bikoitza badago, ez du eraginik. 
(3) Akustikoki egokitzen bada, inguruko soinu-xurgapena hobetuz. 

 
HOBETZEKO AUKERA 
 

 Hobetzeko aukera, elementu egokiak aukeratuz gero. 
 Hobetzeko aukera, gainerako elementuen/beste elementu batzuen gaineko jarduketak baldintzatuta: 
 trenkada-multzoa, mehelinak, fatxaden barrualdeak. 
 Eragin negatiboa izan dezake. Beharrezkoa da eragina kontrolatzea: zarata-mailak kokapenaren eta 
mugakidetasunaren arabera edo isolamendua murriztearen arabera, aplikazioaren arabera. 
 Ez du eraginik. 

 

ERABILTZAILEAREN PERTZEPZIOA kanpoko zaratari eta barruko zaratari dagokienez (bizilagunak, 
etxeko instalazioak, etab.), kontuan hartutako esku-hartzea bakarrik egiten bada. 

 

         Hobekuntza  Okerrera egin dezakete  Hobera egin dezake 
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9. taula: Kontuan hartu beharreko baldintza akustikoak eta inguratzaileko eta instalazioetako esku-hartzeei lotutako hobekuntza-maila 
objektiboa. 

AUKERA-EREMUA IRISMENA 
Zeri eragiten dio 

KONTUAN HARTU BEHARREKO 
PARAMETROA EDO SISTEMA HOBEKUNTZA-MAILA  

Nola txertatu kalitate akustikoa Alokabideren 
birgaitzeetan?   
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FATXADA 

Itxitura opakuaren isolamendua x         x x         x   x       
Baoak ordeztea x         x x         x x         
Eraikinaren inguratzaile termikoa: zati 
itsuan eta baoetan jardutea x         x x         x x         

TEILATUA (1) 
Topagune berriak x x       x   x       x x         

Isolamendua x         x   x x     x x         

INSTALAZIOAK Berokuntza/hozte-sistema/EUB   x x x       x x x   x x     x   
 Aireztapena eta airea berritzea x   x x   x x     x   x       x   

 Igogailua eta komunikazio bertikalen 
nukleoa   x x           x x       x   x   

(1) Etxebizitzaren mugakidea 
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10. taula: Kontuan hartu beharreko baldintza akustikoak eta barneko esku-hartzeei lotutako hobekuntza-maila objektiboa. 

AUKERA-EREMUA IRISMENA KONTUAN HARTU BEHARREKO PARAMETROA 
EDO SISTEMA HOBEKUNTZA-MAILA 

Nola txertatu kalitate akustikoa 
Alokabideren birgaitzeetan?   
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BARNE-BANATZAILEAK 
Beheko forjaketaren isolamendua (1)   x           x x     x   x       
Komunikazio bertikalen nukleoaren 
isolamendua (2)   x             x     x   x       

EREMU 
AMANKOMUNAK (2) 

Topagune berriak   x     x     x x   x     x     x 

BEHEKO SOLAIRUKO 
LOKALAK (2) (3) 

Topagune berriak   x     x     x x   x   x       x 

ETXEBIZITZA Birbanaketa   x           x x         x       

ETXEBIZITZARI 
ATXIKITAKO KANPOKO 
ESPAZIOAK 

Kristalezko itxitura instalatzea x           x         x x   x     

sistema aktiboak txertatzea     x x     x     x           x  
(1) Aireko eta kolpeen zaraten aurkako isolamendu akustikoa hobetzeko aukera, baldin eta lurzoru flotatzailean/sabai faltsuan isolatzailea badu 

(2) Etxebizitzaren mugakidea 
(3) Besteren jarduerarako lokalak, irismenetik kanpo geratzen dira. Jardueraren erantzukizuna. 
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4.3 Kontsiderazio akustikoak esku-hartzeetan 

i) Fatxada 

11. taula: Fatxada. Proiektuko eta egikaritzeko kontsiderazio akustikoak. 

ESKU-HARTZEA 

ERAIKINA PROIEKTUAN OBRAKO KONTROLA 

Eragindako 
elementua 

Adierazle 
akustikoa 

Kontuan hartu 
beharreko 

parametroak 
Okerrera ez egiteko irizpidea 

Helburua 
 

KKP / Obra-egikaritzearen kontrola / 
Zerbitzu-probak 

Kanpoko 
estaldura 
gehitzea 

Fatxadaren 
zati itsua  

D2m,nT,Atr Ld 
ΔRA,tr,estaldura (2) 

RA,tr,itsua 
RA,tr,fatxada 

RA,tr,itsua ≥ aurre esku-
hartzea edo eraginik ez 
izatea RA,tr,fatxadan   

 
Azterketa akustikoa 

Okerrera egiten ez duela 
kontrolatzea. Hobekuntza 
mugatuko aukera, baldin eta 
soilik zati itsuan esku hartzen 
bada.  

• Estalduraren saiakuntza akustikoa, 
baldin eta ez bada ematen 
ΔRA,tr,estaldura 

• Estaldura-osagaiak obran jasotzea 
eta muntaia gainbegiratzea (6) 

FATXADA 
Baoak ordeztea 

Fatxada-
baoa 

D2m,nT,Atr Ld 
RA,tr,baoa 
RA,tr,fatxada 

RA,tr,baoa ≥ Aurre esku-
hartzea 

Azterketa akustikoa 

D2m,nT,Atr gutxieneko DB-HR 
lortzea 

 

• RA,tr,baoa (3) baoaren saiakuntza 
akustikoa 

• Baoaren zigilatze perimetrala (4) 
• Isolamendu akustikoa in situ 
D2m,nT,Atr (5) 

Jarduketa 
osoa 

Fatxadaren 
zati itsua eta 
baoa 

D2m,nT,Atr Ld 
RA,tr,baoa 

ΔRA,tr,estaldura 
RA,tr,itsua 

RA,tr,fatxada 

RA,tr,fatxada≥ aurre esku-
hartzea 
Azterketa akustikoa 

D2m,nT,Atr gutxieneko DB-HR 
lortzea eta balizko betekizun 
gehigarria Ld eta kanpoko 
zarata-fokuen arabera (1) 

Goiko gelaxketan kontuan hartutako 
guztia. 

 

D2m,nT,Atr:  Kanpoko zaratarekiko isolamendua, loge  
eta geletan 

RA,tr,baoa:  Fatxadako baoaren isolamendu 
akustikoa: leihoa, pertsiana-kaxoia 
eta/edo aireztagailua, baldin eta 
halakorik badu. 

Ld: Kanpoko zarata-maila 
 

RA,tr,ciega: Fatxadako zati itsuaren isolamendu 
akustikoa 

RA,tr,fachada: Fatxadaren isolamendu akustikoa 
 

ΔRA,tr,estaldura:  Kanpoko estalduraren 
isolamendu akustikoa 



4. Esku-hartze motak eta eragin akustikoa 

 
  

29 

 
 

Fatxadan esku hartzen denean, 11. taulan ezarritakoa osatzen duten jarraibide hauek hartzen dira kontuan. 
(1) Proiektuaren fasean, hasierako kanpoko zaratarekiko isolamendua ebaluatzen da, lehendik dagoen fatxadaren eraikuntza-

soluzioen, esparruen geometriaren eta baoen % arabera, eta in situ neurriak erabil daitezke. Gaur egun fatxadetako kanpoko 
zarata-mailarekin (Ld) eta maila horri lotutako baldintzekin alderatzen da.  
Oro har, fatxada osoan esku hartzen bada, hobetzeko tartea dago logelak eta gelak kanpoko zaratatik babesteko EKTaren 
DB-HR [2] baldintzak lortzeko: D2m,nT,Atr. 

(2) Fatxadaren estaldurak ematen duen hobekuntza edo okertze akustikoaren datua (ΔRA,tr,estaldura) beharrezkoa da  proiektuan 
ezarritako balizko hobekuntza egiaztatzeko, fatxadako zati itsuaren erabateko isolamendua zenbatesteko eta aurre esku-
hartzeko egoerarekiko okerrera egingo ez duela ziurtatzeko. 
Oro har, fatxadako zati itsuaren isolamendua jatorrizko fatxadako zati itsutik abiatuta kalkulatzen da eta fatxadako 
estalduraren isolamenduaren hobekuntza (ΔRA,tr,estaldura). 

(3) Fatxadako baoak osagai ugari ditu (profilak, estankotasun-junturak, beira-mota, pertsiana-kaxoia...), eta kritikoa da fatxada 
osoaren isolamendu akustikoaren emaitzan (baoa + zati itsua).  
Obrako harreraren saiakuntza akustikoa egitea gomendatzen da, UNE-EN ISO 10140-2 [14] arauaren arabera. 

(4) Garrantzitsua da fatxadako baoaren zigilatze perimetral egokia egitea. Horri buruzko informazio gehiago hemen aurki daiteke: 
Guía Básica para el control acústico en edificación: ejecución de obra y obra terminada – V.02.  [20] 

(5) UNE-EN ISO 16283-3 [3] arauaren arabera, esku-hartzearen ondoren kanpoko zaratarekiko lortutako isolamenduaren 
zerbitzu-probak egitea gomendatzen da. Era berean, kontrol akustikoari buruzko Aginduko [12] hautaketa-irizpideei jarraitzea 
gomendatzen da egoera kaltegarrienak hautatzerakoan. 

(6) Estalduraren osagaien ezaugarriak (materialak, lodierak...) eta ΔRA,tr,estaldura  balioarenak proiektuaren aurrean eta muntatzeko 
modua ziurtatzea: finkapenak, ganberen lodierak, zigilatzeak eta abar, proiektuak eta fabrikatzaileak ezarritakoarekiko. 

  



4. Esku-hartze motak eta eragin akustikoa 

 
  

30 

 
 

ii) Aireztapena eta airea berritzea 

12. taula: Aireztapena eta airea berritzeko sistema instalatzea. Proiektuko eta egikaritzeko kontsiderazio akustikoak. 

ESKU-
HARTZEA 

ERAIKINA PROIEKTUAN OBRAKO KONTROLA 

Eragindako 
elementua 

Adierazle 
akustikoa 

Kontuan hartu beharreko 
parametroak Okerrera ez egiteko irizpidea Helburua KKP / Obra-egikaritzearen 

kontrola / Zerbitzu-probak 

AIREZTAPEN 
Mekaniko 
kontrolatua: 
Fluxu bikoitzeko 
aireztapen-
sistema edo 
beste bat 

Babestutako 
esparruen 
barrualdea 

Instalazioaren 
zarata-maila (2) 

Lw ekipoaren potentzia 
akustikoa 

Etxebizitza barrura eta kanpoaldera 
igorritako zarata-mailaren azterketa 
(hala badagokio). 

Zarata-maila babestutako esparruan (2) 

Eragin akustikoa 
kontrolatzea: 

- Barruko eta 
kanpoko zarata 
(2)   

• Lw ekipoaren potentzia 
akustikoaren harreraren 
eta Dn,e,Atr aireztagailuko 
isolamenduaren  kontrola 

• Obrako egikaritzearen 
kontrola: muntaia-
jarraibideak jarraitzea 

• Zerbitzu-proba: 
Funtzionatzen ari den 
sistemarekin babestutako 
espazioko zarata-maila (2). 

• Kanpoko zaratarekiko 
isolamendua 

Fatxadaren 
itxitura 

Fatxadan aire-
hartuneak 
dauden: 
Kanpoko 
zaratarekiko 
isolamendua 
D2m,nT,Atr 

Aireztapen-sistema 
aireztagailuarekin esparru 
babestuko fatxadan:  
• Aireztagailuaren isolamendua 

Dn,e,Atr 
• Kanpoko zarata-maila Ld 
• Isolamendu akustikoa 

RA,tr,baoa  
• Fatxadaren isolamendu 

akustikoa RA,tr,fatxada    

Aireztapen-sistema aireztagailuarekin 
badago esparru babestuko fatxadan:  
• Fatxadaren isolamendu akustikoa 

RA,tr,fatxada≥ aurre esku-hartzea 
• Fatxada itsua, jatorrizkoaren berdina, 

gutxienez RA,tr   

Kanpoko 
zaratarekiko 
isolamendua 
D2m,nT,Atr (1) 

(1) Gaur egungo araudiak ez du eskatzen kanpoko zaratarekiko eta barruko airearen kalitatearekiko babesa aldi berean betetzea; hala ere, isolamendu akustikoan izan dezakeen eragina 
minimizatzea gomendatzen da. 

(2) Eraikuntzaren Kontrol Akustikoari buruzko Agindua [12] eta Euskal Autonomia Erkidegoko hots-kutsadurari buruzko Dekretua [13], kanpoaldera igorritako zarataren kontrolari 
buruzkoa, eta aplikatu beharreko udal-ordenantzak. 
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iii) Igogailua 
 

Igogailuak aireko zarata eta eraikinaren egiturara transmititu daitezkeen bibrazioak 
sortzen ditu. Makinek airetik ateratzen duten zarata arindu egiten da igogailu-baoaren 
edo makina-gelaren itxiturekin; transmititzen den egiturazko zarata, berriz, murriztu egin 
daiteke, eraikinaren egiturarekiko loturetan jardunez. 
 
Birgaitze-obra batean bi kasu gerta daitezke: igogailurik ez egotea eta irisgarritasuna 
hobetzeko helburuarekin gaitzea edo egotea eta aldatzea prestazioak hobetzeko. 

• Igogailu bat integratuz gero, erabiltzaileei gutxien eragiten dien kokapena 
bilatzea izango da helburua, etxebizitzetako logela eta geletatik urrunen 
dagoena, eta zarata-maila txikiko igogailuak aukeratuko dira. 
 

• Igogailua aldatuz gero, igogailuaren kokapena ezarrita egongo da, eta, ahal den 
guztietan, indartu egingo da igogailu-baoko itxituren isolamendu akustikoa, 13. 
taulan ezarritakoaren arabera, eta zarata-igorpen txikiko igogailuak erabiliko dira.    

 
Bi kasuetan, DB-HR [15]: aplikatzeko gidan oinarritzen diren baldintza akustiko hauek 
hartuko dira kontuan: 

1) Igogailua diseinatzeko eta muntatzeko baldintzak: 
Etxebizitzetako esparru babestuetatik urrun dauden kokapenak lehenesteaz gain, 
igogailua muntatzeko, EKTko DB-HRko 3.3.5 ‘Igogailuak eta karga-jasogailuak’ 
atalean [2] eta INST-ASC fitxan ezarritako jarraibideak bete behar dira. DB-HR-
ren aplikazio-gidako igogailuen diseinua eta egikaritzea [15].  
Oso garrantzitsua da muntaketa-jarraibide horiek ziurtatzea; izan ere, igogailu-
baoa edo makina-gela etxebizitza bati atxikita ez dagoenean ere, egiturazko 
zarata-transmisioak gerta daitezke etxebizitzetara.  
 

2) Igogailuaren eta igogailu-baoko itxituren ezaugarri akustikoak: 
Makinek soinu-potentzia baxua igortzen duten igogailuak erabiltzea gomendatzen 
da, eta, nolanahi ere, 80 dBA (Lw) baino txikiagoa izan behar du. Gainera, 
igogailu-baoko itxiturek isolamendu akustiko hauek bete behar dituzte: 
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13. taula: Igogailu-baoaren eta etxebizitzen arteko itxituren isolamendu akustiko desiragarria. 

Igogailu-mota Igogailu-baoa. Itxituraren isolamendua 
etxebizitzarekin 

Makinariaren kokapena: Gela edo logela Sukaldea, komuna edo 
korridorea 

Instalazioen gela  RA ≥ 50 dB 
Igogailu-baoa DnT,A ≥ 55 dB (*) 

(*) Baldintza in situ betetzeko, baoaren itxitura isolatzea gomendatzen da RA ≥ 60 dB 
 
Etxebizitzak birgaitzearen kasuan, horien itxiturek isolamendu hori betetzen ez 
badute, adibidez, igogailu-baoa lehendik zegoelako eta isolamendu akustikoa 
indartzeko edo ezarritako isolamendua lortzeko tarterik ez dagoelako, zarata-
maila txikiko makinak eta makina-gelan kokatutako makinaria duten igogailuak 
lehenesten dira. Eraginaren azterketa akustikoa gehitzea ezarri da. 
 

3) Igogailuaren makinaria gelaren ezaugarriak:  
Igogailuaren makina-gela etxebizitzaren ondoan badago, esparru horren eta 
etxebizitzaren arteko isolamendu akustikoa. 
 

14. taula: Igogailuaren makina-gelari eska dakiokeen isolamendu akustikoa, igogailua 
etxebizitzarekin mugakide den igogailuan integratuta ez badago. 

Igogailu-mota Igogailuaren makinaria-gela Gelaren 
isolamendua etxebizitzarekiko 

Makinariaren kokapena: Gela edo logela Sukaldea, komuna edo 
korridorea 

Instalazioen gela DnT,A ≥55 dB DnT,A ≥ 45 dB 
.
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Tabla 15: Igogailuaren instalazioa. Proiektuko eta egikaritzeko kontsiderazio akustikoak. 

ESKU-HARTZEA 
ERAIKINA PROIEKTUAN OBRAKO KONTROLA 

Eragindako 
elementua 

Adierazle 
akustikoa 

Kontuan hartu 
beharreko 

parametroak 

Okerrera ez egiteko 
irizpidea 

Helburua 
KKP / Obra-egikaritzearen kontrola / 

Zerbitzu-probak 

IGOGAILUA: 
a). Igogailua 
txertatzea 
 
b). Igogailua 
ordeztea 

Igogailu-
baoaren 
edo/eta 
instalazioen 
esparruaren 
mugakide 
diren 
esparru 
babestuak (1)  

- Instalazioare
n zarata-
maila (5)   

- Esparruen 
arteko 
isolamendu 
akustikoa 
DnT,A 

-Igogailu mota (2): 
makinariarekin edo 
makinaria gabe: 
eragina du 

- Lw ekipoaren 
potentzia akustikoa 

- Igogailu-kaxako 
itxituraren eta 
instalazioen 
esparruaren 
isolamendu 
akustikoa RA  

- Diseinua (3): 
Mugakidetasuna 
saihestea esparru 
babestuekin 

- Instalazioen 
esparruaren eta 
babestuaren 
arteko 
isolamendu 
akustikoa (4) DnT,A 
≥ 55 dB 

- Zarata-maila 
babestutako 
esparruan (5)  

Eragin akustikoa 
kontrolatzea, 
aurretik ez 
bazegoen  
 
Igogailuaren 
eragin akustikoa 
murriztea 

• EKTaren DB-HR muntaia-
jarraibideak jarraitzea. 

• ‘INST-ASC fitxa jarraitzea. DB-
HRren aplikazio-gidako igogailuen 
diseinua eta egikaritzea. 

• Zerbitzu-proba: 
Zarata-maila (5) sistema martxan 
duen esparru babestuan. 

(1) Logelak eta gelak. 
(2) Igogailu-mota: Makinaria badu, igogailu-baoa instalazioen esparrutzat hartuko da, eta DB-HR-ren betekizuna in situ da, DnT,A. Eskakizun hori in situ betetzeko, 

itxituren RA ≥ 60 dB isolamendua gomendatzen da, eta makinaria makina-gelan dagoenean, berriz, 50 dB-koa izan behar da gutxienez. 
(3) Igogailuaren makinaria-gelaren eta igogailu-baoaren eta esparru babestuen [gelak edo logelak] arteko mugakidetasuna saihestea. 
(4) DB-HR in situ betekizuna makinaria-gelaren eta mugakide den esparru babestuaren artean. 
(5) Eraikuntzaren Kontrol Akustikoari buruzko Agindua [12] eta Euskal Autonomia Erkidegoko hots-kutsadurari buruzko Dekretua [13], kanpoaldera igorritako zarataren 

kontrolari buruzkoa, eta aplikatu beharreko udal-ordenantzak. 
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iv) Itxiturak eta barruko elementuak 

16. taula: Etxebizitza edo eraikin barruko esku-hartzea. Proiektuko kontsiderazio akustikoak. 

ESKU-
HARTZEA 

ERAIKINA PROIEKTUAN OBRAKO 
KONTROLA 

Eragindako 
elementua 

Adierazle 
akustikoa 

Kontuan hartu beharreko 
parametroak Helburua Balizko jarduketak 

Muntatzeko eta 
kontrolatzeko 
jarraibideakl 

BARNE-
BANATZAILEAK 

Beheko forjatuen 
isolamendua(1) 

DnT,A 
L’nT,w 

RA itxitura eta ΔRA estaldura 
Ln,w forjaketa eta ΔLw estaldua 
 

Isolamendu akustikoa EKT DB-HR-ren aireko 
(DnT,A)  eta kolpeen (L’nT,w ) zaratetara ahalik eta 
gehien egokitzea 

Zoru flotatzaileak edo sabai 
faltsuak jartzea aireko zarata 
eta/edo kolpeen zarata hobetzeko 

EKT DB-HR 
aplikazio-gidaren 
3.1.1 atalean [15] 
eta Eraikuntzako 
hots-kontrolerako 
oinarrizko gidan [20] 
aplikatu beharreko 
eraikuntza-
elementuen fitxen 
jarraibideak kontuan 
hartzea 
 

Komunikazio 
bertikalen nukleoaren 
isolamendua (2) 

DnT,A RA, itxitura eta ΔRA estaldura Isolamendu akustikoa EKT DB-HR-ren aireko 
(DnT,A) zaratara ahalik eta gehien egokitzea 

Igogailu-baoko itxituran 
estradosatua jartzea 

EREMU 
AMANKOMUNA
K (1) 

Topagune berriak 
 

DnT,A 
L’nT,w 

 
 

A 

RA itxiturak eta ΔRA estaldurak 
Ln,w forjaketa eta ΔLw estaldura 
 
RA, etxebizitzaren etxea (2) 
A materialak  

Isolamendu akustikoa EKT DB-HR-ren aireko 
(DnT,A) eta kolpeen (L’nT,w ) zaratetara ahalik eta 
gehien egokitzea 
RA atea ≥ 30 dB (2) 
A ≥ 0,2*V soinu-xurgapena lortzea. 

• Zoru flotatzaileak txertatzea, 
kolpeen zarata hobetzeko 

• Mehelinak eta fatxadak 
estradosatzea 

• Sabai faltsu soinu-xurgatzaileak 
BEHEKO 
SOLAIRUKO 
LOKALAK (1) (3) 

Topagune berriak DnT,A 
L’nT,w 

A 

RA itxiturak eta ΔRA estaldurak 
Ln,w forjaketa eta ΔLw estaldura 
A materialak 

EKT DB-HR-ren aireko (DnT,A) eta kolpeen 
(L’nT,w ) zaratekiko isolamendu akustikoa lortzea 
A ≥ 0,2*V soinu-xurgapena lortzea. 

ETXEBIZITZA Birbanaketa DnT,A 
L’nT,w 

RA itxiturak eta ΔRA estaldurak 
Ln,w forjaketa eta ΔLw estaldurak 
 

Isolamendu akustikoa EKT DB-HR-ren aireko 
(DnT,A) eta kolpeen (L’nT,w ) zaratetara ahalik eta 
gehien egokitzea 

• Trenkada-multzoa RA ≥ 33 dB 
• Zoru flotatzaileak 
• Mehelinak eta fatxadak 

estradosatzea 

ETXEBIZITZARI 
ATXIKITAKO 
KANPOKO 
ESPAZIOAK 

Kristalezko itxitura 
instalatzea 

D2m,nT,Atr 
 

RA,tr kristalezko itxitura 
RA,tr fatxada 

EKT DB-HR-ek ezarritako goragoko D2m,nT,Atr  
lortzeko aukera 

--- --- Sistema aktiboak 
txertatzea 

Instalazioare
n zarata-

maila 
D2m,nT,Atr 

Lw ekipoaren potentzia 
akustikoa 

Eragin akustikoa kontrolatzea: 
- Etxebizitzaren barneko zarata 
- Kanpoaldeko zarata 

DnT,A: Aireko zaratarekiko isolamendua esparruen artean D2m,nT,Atr: Kanpoko aireko zaratarekiko isolamendua 
RA,tr : Aireko zaratarekiko isolamendua zirkulazio-zarataren aurrean RA: Elementuaren aireko zaratarekiko isolamendua ΔRA, estaldura: Estalduraren aireko zaratarekiko isolamendua hobetzea 
L’nT,w : Kolpeen zaratarekiko isolamendua esparruen artean Ln,w : Forjaketaren kolpeen zaratarekiko isolamendua ΔLw, estaldura: Estaldurako kolpeen zaratarekiko isolamendua hobetzea 
A: Espazioaren soinu-xurgapen baliokidearen eremua 
(1) Etxebizitzaren mugakidea  
(2) Etxebizitzekin atea partekatzen duten espazioak. Esparru babestura sarbide zuzena duten ateak: egongela, egongela-jangela, egongela-sukaldea 
(3) Besteren jarduerarako lokalak, irismenetik kanpo geratzen dira. Jardueraren erantzukizuna. 
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